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La domitienne

“U Freres des Eeoles Chrétiennes

Lundi 02 octobre 2017 a 14h.

du 2 au 8 octohre 2017 la communauté de commune de la Domitienne,
A tout age: et les clubs vous invitent a partager un moment
faire societe festif et a marcher ensemble pour célébrer

SEMAINE ’ . A . ;s » -
NATIONALE I'avancée en age, le partage intergénérationnel,
DES RETRAITES
ET PERSONNES

la contribution des retraites et leur role social

dans notre sociéete.

www.semaine-bleue.org

C’est gratuit et ouvert a tous™ ¢
. . . MARCH
Prévoir des chaussures adaptées pour chemins de terre LA E
Environ 6 km—Durée prévue 1h30 BLE
Pas de dénivele

Accueil des participants des 13h30 sur le parking, a gauche avant
le pont de Colombiers (en arrivant de Montady)
Départ de la marche a 14h. précises de Colombiers
Marche conviviale le long du canal du midi
Arrivée prévue vers 15h30 a I'EHPAD Les Freres a Béziers

Vous serez accueillis par les résidents pour une fin de parcours partagée
dans les jardins de la résidence de retraite Les Freres ou vous pourrez
vous ressourcer autour d’'une collation et profiter de bien d'autres sur-

prises.

Si vous ne souhaitez pas faire tout le parcours,
possibilité de nous rejoindre a 15h30 directement a 'EHPAD Les Fréres a Béziers

* Les participants marchent sous leur libre et enfiére responsabilité




